Denna text bygger pa ett tidigare samverkansprojekt mellan
barnpsykiatri och skola

Forslag till forstarkare i skolmiljo

Materiella forstiarkare
Bokmaérken
Klistermirken
Guldstjérnor

Diplom

Suddgummin

Pennor

Godis

Frukt

Russin

Latsaspengar som kan anvéndas till férméner
Serietidning

Bok

Smaé gosedjur

Pyssel bocker

Sociala forstirkare

Berom

Klapp pa axeln

Barnet far sitta i frokens kni

Vinlig nick

Ett gillande leende

Applader fran hela klassen

Skratt

Intresserat samtal om nagot barn dr mycket intresserat av
Léraren ringer hem och berdommer barnet
Barnet far sitt namn pa tavlan

Berom barnet infor nagon

Barnet far beritta nadgot for hela klassen

Aktiviteter

Vara ldrare at ett annat barn
Lyssna till musik i horlurar
Skaka hand med ldraren
Folja ldraren till lunchen
Gora vad man vill en stund
Datortid

Leda en lek

Dela ut bocker

Vara lagledare

Hjilpa bibliotekarien

Extra rast

Rétta andra barns uppgifter



Denna text bygger pa ett tidigare samverkansprojekt mellan
barnpsykiatri och skola

Sudda pa tavlan
Korakopieringsmaskinen

Hiéfta ihop papper

Skota projektorn

Vattna blommor

Ta fram gymnastikredskap

Arbeta med lera

Sitta bredvid kompis

Tyngdlyftning

Surfa pé nétet

Sta forst 1 ledet

Lira sig en trollkonst

Kontrollera att alla barn dr nidrvarande
Beritta en rolig historia for klassen

Vara ldrare under fem minuter

Plasta in ndgonting

Ata lunch med liraren

Ha solglas6gon under en lektion

Extra tid 1 biblioteket

Sitta i katedern under resten av lektionen
Lana hem nagot en dag

Ta med négot hemifran en dag

Sitta pa en annan plats en dag

Ha ett gosedjur pé banken en hel dag

Ha ett nytt namn en hel eftermiddag

G4 pa rast 2 minuter fore klasskamraterna
Vilja vilken bok ldraren skall 1dsa hogt ur
Vara inne pé en rast och spela spel med kompis

”Backup”-forstirkning i hemmet

Ibland passar det bra med ett néra samarbete mellan skolan och hemmet i form av en tydlig
overenskommelse om vad man vill att barnet skall klara i skolan.

Man kommer ocksa dverens om vilken positiv konsekvens som foljer nér barnet klarat en i
forvig bestimd uppgift.

Se “Forslag till forstarkare i hemmiljo” som ger exempel pa vad fordldrarna kan anvénda som
uppmuntran till sitt barn.

Fordldrarna far dagliga skriftliga rapporter om barnets beteende i skolan och nér barnet klarat
det barnet skall forstarker fordldrarna beteendet.



